
Yhdessä suunniteltu on myös yhdessä tehty. Kootkaa kasaan seuran keskeiset toimihenkilöt ja  
pohtikaa seuratoiminnan keskeisiä teemoja. 

Mitkä ovat seuranne keskeisiä teemoja toiminnassanne, joihin haluatte vaikuttaa? 
Ympäristövastuullisuutta pohdittaessa teemoja voisi olla; 
Liikkuminen, energia, kierrätys, ruoka, varusteet, hallinto, viestintä, 
ympäristökasvatus, hankinnat, tapahtumat, vaikuttaminen jne. 

Valitkaa seuralle 3-6 tärkeää teemaa.

Kun teemat on valittu alkaa visiointi.
Tässä vaiheessa tulee unelmoida rohkeasti isoja ja kauas 
tulevaan. Visio on pitkän aikavälin tähtäin.

Mihin halutaan pyrkiä? Mikä on suuri visio?

Rohkeat visiot

Porukka kasaan

Minkälaisia tavoitteita tulisi 
asettaa, jotta visioon pääs-
täisiin?
Asettakaa 1-4- tavoitetta. 
Tavoitteet ovat konkreettisia, 
joita voi seurata tai mitata. 
Tavoite on keskipitkän aika-
välin tähtäin.

Visiot tavoitteiksi

Aseta tavoitteille toimenpiteet. 
Toimenpiteet ovat konkreettisia toi-
mia, joille voidaan asettaa toteuttaja 
ja aikataulu. 

Toimenpiteet tuovat vastuullisuuden 
osaksi seuran päivittäistä toimintaa. 
Mitä enemmän toteuttajia sitä pa-
remmin vastuullisuus jalkautuu koko 
seuran toimintaan. 

Tavoitteet 
toimenpiteiksi 

2.

4.

Meidän vinkit
 
Varaa vastuullisuusohjelman 
suunnittelulle aikaa n. 6 x 2h.

Sitouta seuran hallitus seuraa-
maan ohjelman etenemistä

Vastuullisuusohjelman teemat 
voivat nojata seuran asettamiin 
arvoihin.

Seuran vastuullisuus voi koos-
tua useista vastuuullisuusoh-
jelmista tai se voi koostua 
monista teemoista, Esimerkiksi 
-ympäristö ja sen omat teemat
-talous ja sen omat teemat
-yhdenvertaisuus ja rehellisyys
ja sen omat teemat

Inspiraatiota 
muualta 

Liigan ympäristöohjelma
Keke koutsi 
Ekokompassi 
Hiilifiksu laskuri
Olympiakomitean vastuulli-
suusohjelma

1.

3.

http://Liigan ympäristöohjelma
https://www.olympiakomitea.fi/keke-koutsi-vinkit-ymparistovastuulliseen-seuratoimintaan/
https://ekokompassi.fi/palvelut/kriteerit/
https://blogs.helsinki.fi/hiilifiksu/laskuri/
https://www.olympiakomitea.fi/olympiakomitea/vastuullisuus/
https://www.olympiakomitea.fi/olympiakomitea/vastuullisuus/
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JOMA
Päästöttömästi
 liikuttava seura

Kannustamme junioreita, 
heidän perheitään, valmenta-
jia ja yleisöä hyöty-liikuntaan 
ja kimppa-kyyteihin

Kannustamme pyöräilyyn 
muitakin omalla esimerkil-
lämme

Järjestetään 
juniorijoukkuei-
den välinen kisa 
mm. treeneihin 
pyöräilystä. Toi-
mii myös alku- ja 
loppulämmitte-
lynä.

Edistetään kimp-
pakyytien käyt-
töä. Puhutaan 
tästä vanhem-
mille erityisesti 
nuoremmille 
ikäryhmille.

Yhteiskäyttö-
pyörien hankinta 
toimistolle ja 
Kerubi-stadio-
nille. Vuokrataan 
ja kokeillaan 
kuormapyörää ja 
muita pyöriä.

Kannustetaan fa-
neja liikkumaan 
kestävästi eri-
laisten kampan-
joiden/ kilpailu-
jen avulla. Esim. 
ottelu-mainon-
nassa tiedote-
taan julkisten 
aikatauluista 
ja selvitetään 

Viedään eteen-
päin tarvetta 
kunnolliselle 
pyöräpaikoituk-
selle Areenalle ja 
Mehtimäkeen.

Seuran pelimatkojen päästöihin kiinnitetään huomiota 
ja pyritään uusiutuvien polttoaineiden käyttöön  (esim. 
biokaasu, sähkö). Tavoitteena on vähentää liikkumi-
sesta ja kuljetuksista aiheutuvia hiilidioksidipäästöjä. 
JoMa on hyötyliikuntaan kannustava seura.

Kuljetuspalve-
luhankinnoissa 
suositaan mah-
dollisuuksien 
mukaan vähä-
päästöisyyttä, 
esim. biopolt-
to-aineita diesel- 
linja-autoihin

Sitoudumme ympäristö-
ystävällisempiin kuljetuspal-
velu-hankintoihin

Selvitetään 
mahdollisuuk-
sia seuran käy-
tössä olevien 
leasing-autojen 
vaihtamista ym-
päristöystävälli-
siin.

Visio

Tavoitteet

Toimenpiteet

Toteus

Tavoite on konkreettinen ja seurattavissa. 
Tavoite on keskipitkän aikavälin tähtäin.

Tavoite on konkreetti-
nen ja seurattavissa. 
Tavoite on keskipitkän 
aikavälin tähtäin.

Toimenpiteitä on help-
po seurata, kun ne on 
merkitty vuosittaiseen 
toimintasuunnitelmaan 
ja vastuutaho on 
nimetty.

Esimerkki, 
Joensuun Maila
Tällä sivulla on esillä Joensuun Mailan ilmasto-oh-
jelman liikkumista käsittelevä osuus. Seuran ilmas-
to-ohjelma käsittelee myös muita seuralle tärkeitä 
osa-alueita, kuten hankintoja ja kierrättämistä. Koko 
ohjelman voit lukea Joensuun Mailan nettisivuilta. 


