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Ke 21.8.

14.00-19.00 nonstop
14.00-19.00 nonstop
14.00-19.00 nonstop
14.00-17.00 tasatunnein
14.00

14.15

15.00-18.00 nonstop
15.15

16.15

16.15

16.30

16.30

16.30—-18.45 nonstop
17.00-18.00 nonstop
17.00-18.00
17.00-19.00 nonstop
17.00

17.00

17.00

17.00

17.15

17.30

17.30

17.30-19.30 nonstop
18.00-19.00 nonstop
18.00

18.00

18.00

18.15

18.45

To 22.8.

14.00-19.00 nonstop
14.00-19.00 nonstop
14.00-19.00 nonstop
14.00-17.00 tasatunnein
14.00

14.15

15.00-18.00 nonstop
15.30

16.00-17.00

16.15

16.30

16.30

16.30

16.30—-18.45 nonstop
16.45

17.00-18.00 nonstop

\.;go 19.00 nonstop

B ol .
17.00 \“\

¢
% JOENSUUN SEUDUN [
| "KANSALAISOPISTO

1920-2020

Ruokamaistiaisia syksyn kursseilta
Posliininmaalaus-kokeilupaja

Kuvataidepaja lapsille

Elavaa musiikkia, harmonikka ja huilusekstetti
Tutustu MusaMuksuihin!

Naytetunti: Seniorit: Asahia tuolilla (45 min)
Sienestysinfo ja sieninayttely

Naytetunti: Seniorit: Jumppa (45 min)
Naytetunti: TULE-jumppa (45 min)

Naytetunti: Tutustu Jazz-tansiin (45 min)
Tutustu MusaMuksuihin!

Naytetunti: Soveltavaa puistoliikuntaa ja pelailua
Testaa kielitaitosi

Bandikokeilu

Polloilya ja makrameeta

Sirkuksen tyopaja ja valinekokeilua
Sanataidetyopaja lapsille

Sanataidetyopaja aikuisille

Tulipora-paja

Stand-up -tuokio (20 min)

Naytetunti: Kehonhuolto (45 min)
Improteatteria (20 min)

Naytetunti: LIIT (60 min)

Nain 3D-tulostus toimii! -esittely

Karaokea ja yhteislaulua

Naytetunti: Helppoa ja hauskaa 3D-suunnittelua
Sanataidetyopaja lapsille

Sanataidetyopaja aikuisille

Naytetunti: Dance (60 min)

Naytetunti: Kehonpainotreeni (45 min)
Tyonaytos: Talonpoikaistyylinen koristemaalaus

Ruokamaistiasia syksyn kursseilta
Posliininmaalaus-kokeilupaja
Kuvataidepaja lapsille

Elavaa musiikkia, harmonikka ja huilusekstetti
Tutustu MusaMuksuihin!

Naytetunti: Seniorit: Kehonhuolto (45 min)
Sienestysinfo ja sieninayttely

Naytetunti: Vanhempi-vauvatanssi (45 min)
Varikasta syksya - lloista askartelua
Naytetunti: Niska-selka (60 min)

Tietoisku: Verkkoasiointi tutuksi

Tutustu MusaMuksuihin!

Naytetunti: Soveltavaa puistoliikuntaa ja pelailua
Testaa kielitaitosi

Naytetunti: Kuntojumppa (60 min)
Bandikokeilu

Sirkuksen tyopaja ja valinekokeilua
Sanataidetyopaja lapsille

Sanataidetyopaja aikuisille

Tulipora-paja

Intialaisen teatterin tydpajan avoin harjoitus
Stand-up -tuokio (20 min)

Naytetunti: FasciaMethod (60 min)
Kuntotanssi minimaraton (90 min)

“"Karaokea ja yhteislaulua
~Sanataidety6paja lapsille

. Sanataidetyopaja aikuisille
Naytetuntl Bodywork (45 min)
nax\os TaBnpmkalstyyllnen koristemaalaus

Piha-alue
Ik 006
Piha-alue
Piha-alue
Ik 103
Juhlasali
Piha-alue
Juhlasali
Juhlasali
Liikuntasali
Ik 103
Kirkkopuisto
Ik 211

lk 316
Piha-alue
Piha-alue
Ik 200

Ik 209
Piha-alue
Ruokasali
Juhlasali
Ruokasali
Liikuntasali
Ala-aula

lk 316

Ik 103

Ik 200

Ik 209
Juhlasali
Liikuntasali
Piha-alue

Piha-alue
Ik 006
Piha-alue
Piha-alue
Ik 300
Juhlasali
Piha-alue
Liikuntasali
Piha-alue
Juhlasali

Ik 103

Ik 300
Kirkkopuisto
Ik 211
Liikuntasali
lk 316
Piha-alue
Ik 200

Ik 209
Piha-alue
Ruokasali
Ruokasali
Juhlasali
Liikuntasali
lk 316

Ik 200

Ik 209
Juhlasali
Piha-alue

www.opistopalvelut.fi/joensuu | www.joensuu.fi/kansalaisopisto

Terveluloa

aloittamaan
kansalaisopiston
100-vuotis-juhlalukuvuosi
juhlastarttiin!

Maksutonta ohjelmaa ja
tekemista kaikenikaisille
erilaisten pajojen,
naytosten, naytetuntien ja
esitysten parissa.

limoittaudu
liikunnan ja tanssin
naytetunneille
etukateen verkossa:
WWW.OPISTOPALVELUT.FI/
JOENSUU
ke 7.8. klo 9.00 alkaen
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