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Valtuutettu Maija Kuivalainen jatti 24.4.2023 valtuuston puheenjohtajalle
valtuustoaloitteen erityisuimakortin kayttéonotosta.

Valtuustoaloitteen olivat allekirjoittaneet myds Alia Dannenberg, Antti Saarelainen,
Petteri Tahvanainen, Anni Jarvinen, Ella Partanen, Mika Piironen, Jarmo Pippola,
Hannele Autti, Virve Mikkonen, Marjatta Raty, Anssi Jumppanen, Asseri Kinnunen,
Jaakko Leppanen, Sari Huovinen, Anni Torni, Wilma Poutanen, Anniina
Kontiokorpi, Jari Korhonen ja Outi Mara.

Paatos:
Lahetettiin kaupunginhallituksen valmisteltavaksi.



Valtuustoaloite: Erityisuimakortti kayttoon Joensuussa

Esitimme erityisuimakorttia kayttoon otettavaksi Joensuussa. Erityisuimakortti-
tai ranneke on kaupungin myontama erillinen kortti, jolla esimerkiksi
pitkaaikaissairaat ja rintasyopaleikatut voivat saada vuodeksi kerrallaan edullisen
vuosikortin uimahalleihin.

Erityisuimakortti on kdytdssa monissa kunnissa, muun muassa Helsingissa, Tampereella,
Kajaanissa ja Varkaudessa. Kortti mahdollistaa pitkaaikaissairaille kuntalaisille
omaehtoisen lilkkunnan ja terveyden edistamisen, seka tarjoaa mahdollisuuden oman
sairauden hoitoon. Korttia haetaan kaupungilta 1adkarintodistuksella tai erikseen
maaritellyilla Kela-kortin tunnuksella.

Joensuun vaeston hyvinvoinnin ja terveyden yllapito on tarkea asia, jota kaupungin
kannattaa tukea myos liikunnan kautta. Vesiliikunta on tehokas ja esteetén
liikuntamuoto vammaisille seka pitkaaikaissairaille ihmisille. On todettua tietoa, etta
kaikista sairaimmat liikkuvat myds vahiten. Joensuun kaupungin strategian mukaan
kaupunki haluaa edistaa kaupunkilaisten hyvinvointia ja terveytta tukemalla
liikunnallista ja aktiivista elamantapaa.

Joensuun kaupungilla on kaytossa talla hetkelld vammaisliikuntakortti ja EU:n
vammaiskortti. Vammaisetujen ulkopuolelle jadvat monet pitkaaikaissairaat, kuten
astmaatikot, Parkinsonin tautia sairastavat ja reumaatikot. Pohjois-Karjala on yksi
Suomen idkkdimmista ja sairastavimmista maakunnista ja on tiedossa, etta esimerkiksi
pitk3daikaissairaat kayttavat sote-palveluita runsaasti.

Elinkustannusten noustessa kaikki ihmiset eivat ole pystyneet priorisoimaan omaa
terveyttian ja hyvinvoinnista huolehtimista. Joensuun kaupungin yksi tarkea tavoite on
saada kaikkien alueiden liikunta-aktiivisuus nousuun ja sitd myota lisata asukkaiden
hyvinvointia sek3 ehkaista sairauksien hoitoon menevia kuluja karkaamasta kasista.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettd Joensuun kaupunki ottaa
kayttoon erityisuimakortin.

Joensuussa 24.4.2023
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