Aloite: KOTILAHTEA TARVITAAN !

Vanhusten maara lisaantyy. Kehittyvatké eldmaneksperttien (tarkoittaa ikdihmisia)
avopalvelut ja ennaltaehkaiseva palvelu niin, ettd ihmisoikeudellinen, arvokas vanhuus on
enaa mahdollista? Onko ainoa ratkaisu avaimeton kotipalvelu, digin ja etenkin tieto-
tekniikan ja robottien tuomien palveluiden "kasvoton” lisdédminen? Siun Sote on jo
aloittanut tehostetun palveluasumisen ja terveyskeskusten vuodepaikkojen purkamisen
kevyempiin palvelumuotoihin. Kotilahden sairaalan vuokrasopimus on irtisanottu ja Siun
Soten ns. raskastoiminta on nyt keskitetty Siilaiselle, Senioripihaan ja muihin jo olemassa
oleviin laitoksiin. Joensuun kaupunki on sulkenut Kotilahden sairaalan ja pistéanyt myyntiin.
Jopa purkaminen tulee kysymykseen? Paatdsta on perustu silld, ettei enaa ole omaa
tarvetta Kotilahden sairaalakiinteistélle ja sen ymparistéssa oleville rakennuksille!

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettéd asiaa pohdittaisiin vield kerran.
Mielestamme Kotilahtea tarvitaan. Esitdmme, etta tutkittaisiin sairaalan
kaynnistdmismahdollisuus hankerahoituksen kautta. Iso megahanke.
Tutkittaisiin, voisiko Kotilahti palvella kotona asuvien ik&ihmisten niin
henkilokohtaisten kuin pitemp&éan kotona asumisen mahdollistavien
likunnallisten tarpeiden, mutta my&s omaishoitajien ja —hoidettavien seka
vanhusty6ta tekevien hoitajien jaksamista tukevana, Suomen maassa
ainutkertaisen palvelumallin mahdollistavana, hyvinvointikeskuksena? Ainakin
aluksi vain paivasaikaan avoinna olevana keskuksena, joka samalla toimisi
ikaantyville ihmisille tarpeellisten, erilaisten ammattialojen opiskelijoiden
harjoittelu- ja opinnayttétéiden seka oppisopimustydén mahdollistajana (esim.
mielenterveys, ruoka-palvelut, liikunta, fysioterapia, kuntoutus, pukeutuminen,
apuvalineet, tietotekniikka jne.). Huomioiden uudet, ennaltachkaisevét,
ikaihmisille suunnattujen palvelujen tulevaisuuden haasteet.

Esitamme, ettd hankesuunnitteluun valitaan hyvinvointipalveluista
neuvonantajat, esim. edustajat laaja-alaisesti maakunnallisesta osaaja-joukosta:
mukaan lukien koulutuskuntayhtyma Rivieria, Karelia amk (sos.- terveys- ja
likunta-ala), Oppisopimuskoulutus, Siun Sote, seurakunnat, Joensuun ja P-
Karjalan yrittajat, P-Karjalan maakuntaliitto, TE-palvelut ja sopivat vanhustyéta
tekevét vapaaehtoisjarjestét (mm. omaishoitoyhdistys).

Ryhman koollekutsujan ammattiosaaminen ja innostus on hankkeen

onnistumisen ydin! - p i a
LN O GEEC @L

Joensuussa 26.3.2018 Marjatta Rity, PS

Liittend: Yksindisyys ja epétoivo ajavat vanhuksia itsemurhiin (Karjalainen 4.3),
Ennaltaehkiisy kaikkien yhteinen asia (Karjalainen 15.3), Vanhustenhoitoa 2000-luvulla
Joensuussa (Karjalainen 17.3), Polvijarvi, osa Joensuuta? ( Karjalainen 18.3), Huoli
vihenevistd tydssdoppimisen paikoista (Karjalainen 23.3)

Allekirjoitukset aloitteen kiiéintopuolella!
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Ennaltaehkaisy

Terveydenhoitajapdivilla Siun
soten henkilostgjohtaja Johanna
Bjerregard Madsen oli haastet-
tu hsétamaén terveydenhoitajien

Ari Siun sotessa. Mielipide-
(8.3.) julkaistussa kir-
sa tuotiin esille, ettd

seen tulisi vastata lisaamalld ter-
veydenhoitajia.

Uskallan olla asiasta vilpitt6-
masti hieman eri mielti.

Niin sairaanhoitajan nikokul-
masta ja hieman hoitotiedettikin
lukeneena koen tirkedksi, ettd

)lin viisi vuotta vaimo-

i omaishoitajana, sitten hé-

elle tuli visymys. Vein hinet

iapuun, ja sielld todettiin tu-

lehdus, jota ei voi hoitaa kotona.

Vaimoni passitettiin naapuri-
pitijin terveyskeskuksen vuo-
deosastolle - hinen ja minun

vastustuksesta huolimatta. Missi
oli valinnanvapaus?

Seurasin sielld tilannetta. Hin
olisi jadnyt syométtd, ellen kdvisi
syottiméissi. Ei sielld ehditd syot-

\
kallkklen yhteinen asia

jokaisella tyontekijilla ammatti-
ryhmiisti riippumatta olisi tietoa
ja taitoa terveyden edistimiseen.
Terveyden edistdminen on suu-
ri kokonaisuus, jolla ei tarkoiteta
pelkéstadn sairauksien ennalta-
ehkaisyi, vaan silld pyritdin yk-
silon, yhteison ja yhteiskunnan
parempaan eliméinlaatuun.

Mikili ajattelemme, ettd vain
terveydenhoitajilla olisi kyseinen
toimintamalli hallinnassa orga-
nisaatiossamme, emme voi pu-
hua panostavamme terveyden
edistimiseen.

tagd yhti potilasta yli tuntia, niin
kuin min tein, oli se niin hidas-
ta. Tein sen kyllid mielellani lihes
60-vuotisen avioliiton vuoksi.
Olin joka paiva syottimissi nel-
jin viikon ajan, 4-8 tuntia pdi-
VASSa.

N

Terveydenhoitajia ja heididn
ammattitaitoaan tarvitaan eh-
dottomasti Siun sotessa, mutta
mikéli haluamme lisitd tervey-
den edistamisti, tulisi kaikkia

tamiseksi tarvitaan kaikkien
terveydenhuollon tyontekijdiden
yhteisty6td ammatista riippu-
matta.

Paula Silvennoinen

sairaanhoitaja

Rantakyldn hyvinvointiasema

ta. Timéiko on lopputulos? Kylld
palkatgan Joensuuhun johtajia,
mutta ei auttavia kasid.

Oriko siun sote — siun so
nen tekeminen? Sain omaisho
tajien yhdistykselta arvokasta
tietoa, taitoa ja tukea omaishoita-

Oli siina jotain hyviid, kanhin  juudesta. Kiitos siita Seija, Merja,
sai viettad viimeisen viikon yhden  Kirsi ja Terttu. .
hengen saattohoitohuoneessa ja Ovatko vanhukset ongelmaji-
ldhtohetkelli olin vieressa. tettd Suomessa?

Olimme maksaneet kunnal- Kalle Nevalainen

lisveroa yhteensa yli 120 vuot-

entinen omaishoitaja

vAcapod ou nm bt a2
Polvijarvi, osa Joensuuta?

uodeosaston muuttaminen toimitetaan joko Outokumpuun  laisten rakentaminen vaikutti

oden vaihteessa tehoste- tai Liperiin. Joissakin tapauk- Polvijarven sairaspaikkojen vi-
palveluasumisen ja palvelu-  sessa henkilo on toimitettu jopa henemiseen?

5 en yksikoksi sai aikaan Lieksaan tai Kiteelle. Nyt on saatava yhteistyossi
sen, ettd akuuttipaikat on pois- - Ihmeekseni olen kuullut Siun Siun soten ja kunnan kanssa hoi-
tettu kiytostd. Niitd paikko- soten taholta, ettd kyseinen jar- vapalvelut sellaiseksi, ettd ketédn
ja tarvitsevat keskussairaalasta jestely johtuu siiti, etti Siilaisten i endd pompotella ympTrﬂ%h—
kotiutettavat tilapaista hoitoa sairaalan rakentamisen yhtey- jois-
tarvitsevat. dessi menetettiin yli sata sairas- Pauli Sahlsten

Koska akuuttipaikkoja ei nyt paikkaa. kunnanvaltuutettu (sd.)

ole, hoitoa tarvitsevat henkil6t

Miten on mahdollista, etti Sii-

Polvijarvi
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Huoli vahenevista tyossaoppirnisen paikoista

Tietooni on tullut keviin aikana
useiden opiskelijoiden kertoma-
na, ettd Joensuussa tydnantajat
eiyit ota enid lihihoitajaopis-

on sanottu suoraan oppilail-
le itselleenkin. Taustalla téssa
on vuoden 2018 alusta voimaan
tullut laki ammatillisesta kou-
lutuksesta, joka kieltii kou-
latuskorvausten maksamisen
koulutussopimuksesta.

Ennen joulua olin varaluotta-
mushenkiléni paikalla Pohjois-
Karjalan koulutuskuntayhtymiin,

e

SRS

Riverian, kokouksessa, jossa ki
siteltiin muun muassa valtion ki-
peitd leikkauksia koulutuksesta,
tyoelamiyhteistyon painotusta
seki lain tuomaa kieltoa maksaa
koulutuskorvauksia tydeliméassi
tapahtuvista kiytinnonharjoitte-
lujaksoista. Huoli tisti yhtilosta
sanoitettiin suurin piirtein niin,
etti nyt jos koskaan olisi tirkess,
ettd tydnantajat suosivat oman
maakunnan oppilaitoksista tule-
via oppilaita ottamalla heit3 jat-
kossakin tydharjoitteluun.
Perddnkuuluttaisinkin yhteisti
vastuunkantoa niin Joensuun ja
maakunnan yksikoissa kuin yk-

sityisenkin sektorin puolella. On
yhteinen etumme, etti lihihoita-
jaopiskelijat saavat tydeldméijak-
soilleen paikkoja ja ohjausta seki
vastaavasti tydnantajat saavat uu-
sia péitevii tyontekijoiti,

Joensuu on koulutuskaupun-
ki, ja se on kirjattu myos strategi-
aamme.

Ohjatkoon timé ymmaérrys
esimiehid opiskelijoiden tyoelid-
méioppimispaikkapéatoksii teh-
desséin.

Anne "Kikkis” Mikkola
yksityisen paivakodin johtaja
Joensuun kaupunginvaltuutettu

KD:nvaltuustoryhman vpj.




Kaupunginvaltuusto

§ 46 26.03.2018

Sosiaali- ja terveyspalvelujen § 35 14.08.2018

neuvottelukunta
Kaupunginhallitus
Kaupunginvaltuusto

§ 282 20.08.2018
§117 127.08.2018

Valtuutettu Marjatta Radyn ynna muiden valtuustoaloite Kotilahden kaytosta

2536/10.03.02/2018

KV 26.03.2018 § 46

SOTENEUV § 35

Valtuutettu Marjatta Raty jatti 26.3.2018 valtuuston puheenjohtajalle
valtuustoaloitteen Kotilahden kaytosta.

Valtuustoaloitteen olivat allekirjoittaneet myds valtuutetut Jussi Wihonen,
Asseri Kinnunen, Eero Bogdanoff, Marko Haakana, Antti Kainulainen, Anne
Mikkola ja Alia Dannenberg.

Paatos:
Lahetettiin kaupunginhallituksen valmisteltavaksi.

Aloitteessa esitetaan, etta Kotilahden kiinteistén uudelleen kayttoon
ottamisen suunnittelua varten koottaisiin monialainen tyéryhméa. Ryhman
tehtéavana olisi suunnitella tiloihin hanke ikaihmisten hyvinvointikeskusta
varten.

Aloitteessa esitetty huoli ikdihmisten riittavan hyvan toimintakyvyn sailymi-
sestd, joka mahdollistaa kotona asumisen, on aiheellinen ja ajankohtainen.
Toimintakyvyn edistémisen eteen tulee tytskennellé laajassa
verkostoyhteistydssa, kuten aloitteessa on esitettykin.

Aloitteessa hahmoteltua toimintaa on Joensuussa jo alettu toteuttamaankin.
Karelia-ammattikorkeakoulun Tikkarinne-kampuksella sijaitseva oppimis- ja
palveluymparistd Voimala jarjestaa hyvinvointia edistava ja kuntoutumista
tukevaa ryhmatoimintaa erilaisissa elaméntilanteissa oleville ihmisille.
Toiminnan muita muotoja ovat esimerkiksi moniammatillisesti toteutetut
kuntoutumista tukevat kotikdynnit, palvelukeskusyhteistyo ja tyoskentely yh-
teistybkumppaneiden tiloissa. Voimalassa kehitetaan myos
Kaatumisklinikka- ja Esteettomyyskartoitus-palveluja. Yksi Voimalan
perusajatuksista on olla lahella asiakkaita. Jarjestot ja julkisen sektorin
toimijat ovat mukana kehittdémaésséa toimintoja. Voimala on avoin kaikille
koulutusaloille ja siella tydskentelee sosiaali- ja terveysalan, kulttuuri- ja
yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja hallinnon alojen opiskelijoita. Opiskeli-
joiden ty6n tukena ovat yhteistydkumppanit, Voimala-koordinaattori ja tu-
tor-opettajat sekd Karelian muu henkildsto.

Voimalan toiminnan lisaksi kdynnissa on eri toimijoiden hankkeita joensuu-
laisten ikdihmisten toimintakyvyn edistamiseksi. Hankkeita esiteltiin sosiaali-
ja terveyspalveluiden neuvottelukunnan 17.4.2018 kokouksessa Tuuppari-
toiminnan esittelyn yhteydessa. Esittelyssa olivat:

« Ikaros — Ilkdmiesten arjen osallisuus



« llo eldéd yhdessa — Mielekésta tekemista ja yhdessa olo ikaihmisille
« Rajaton Ika! —projekti

* [kdihmisten Lahittalo

* ToriKievari-hanke

Kaupungin omalla rahoituksella py6riva Tuuppari-toiminta alkoi
tammikuussa 2016. Joensuun kaupungin vapaa-aikakeskus, hoito- ja
hoivapalvelut ja Joensuun seudun kansalaisopisto loivat toimintamallin, jonka
tarkoitus on tavoittaa kotona asuvia ikaihmisia, jotka kaipaavat arjen
aktivoimista, tietoa kaupungin tarjoamista palveluista ja yhteisia
turinatuokioita toisten kanssa. Tuuppari-toiminnan oheen Ylasatamankadulle
on avattu matalan kynnyksen kohtaamispaikka Yhteisotalo Satama, jossa
kuka tahansa voi lukea paivan lehden, nauttia kupin kahvia, tavata muita
ihmisid ja osallistua talon toiminnan suunnitteluun.

Kaikissa edelld esitetyissd hankkeissa ja toiminnoissa keskeisené ajatuksena
on ikdihmisten osallisuus ja sita kautta merkityksellisyyden kokemukset ja
tunne mahdollisuudesta vaikuttaa omaan elamaan. Toiminnan jalkautuminen
ympadri kaupunkia lahelle ikdihmisen asuinympéristéa mahdollistaa parhaiten
arjen aktiivisuuden. Toimintaa jarjestetaan myds maaseutualueilla ja
kauempana asuvat hyddyntavéat kimppakyyteja.

Kotihoidon ja omaishoidon kehittdmista varten on myos kaynnissa
Arvokasta Vanhenemista Omatoimisuutta Tukemalla (AVOT)-hanke.
Hankekonsortion muodostavat Siun sote, Karelia AMK ja Pohjois-Karjalan
koulutuskuntayhtyma. Hankkeen tavoitteena on tukea kotona asumista ja
lisata elaman mielekkyytta ja turvallisuuden tunnetta. Lisaksi vahvistetaan
kaikenik&isten omais- ja perhehoitoa ja luodaan verkostomainen omais- ja
perhehoidon ohjauskeskus.

Talla hetkella tarkeint olisi tukea olemassa olevia hankkeita, hyodyntaa
niissé saatua tietoa ja kokemuksia seka varmistaa niissa hyvéaksi havaittujen
toimintojen jatkuvuus. Jos aloitteessa esitetty hankesuunnittelu halutaan
kaynnistad, tulee asia huomioida vuoden 2019 talousarviovalmistelun
yhteydessa. Hankkeen valmisteluun osallistuvien asiantuntijoiden tydpanosta
varten tulee varata tarvittavat resurssit. Lisaksi hanketta varten tulee varata
riittdva omarahoitusosuus seka suunnitelma siita, miten toiminta rahoitetaan
hankerahoituksen paatyttya.

Vuoden 2018 talousarvion kasittelyn yhteydessa (27.11.2017 § 141, liite 3) kau-
punginvaltuusto teki paattksen Kotilahden kiinteistdn myynnista. Jos Koti-
lahden kiinteisto aiotaan ottaa uudelleen kayttdon, tulee myyntipaatds ottaa
uudelleen kasiteltavaksi.

Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heini Lehikoinen

Hyvinvointijohtajan paatdsehdotus:

Sosiaali- ja terveyspalvelujen neuvottelukunta paattaa antaa edellé esitetyn
vastauksena valtuutettu Marjatta Radyn ynna muiden valtuustoaloitteeseen
Kotilahden kaytosta.

Paatos:
Hyvaksyttiin yksimielisesti.



KH 20.08.2018 § 282

KV 27.08.2018 § 117

Kaupunginjohtajan paatdsehdotus:
Kaupunginhallitus ehdottaa, ettd kaupunginvaltuusto paattaa

merkité edelld olevan vastauksena valtuutettu Marjatta Radyn ynna muiden
valtuustoaloitteeseen ja todeta aloitteen loppuun kasitellyksi.

Paatos:
Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Ehdotus:

Kaupunginhallitus ehdottaa, ettd kaupunginvaltuusto paattaa

merkité edelld olevan vastauksena valtuutettu Marjatta Radyn ynnd muiden
valtuustoaloitteeseen ja todeta aloitteen loppuun kéasitellyksi.

Keskustelu:
Asiassa kaytiin keskustelu, jossa kolme valtuutettua kdytti puheenvuoron.

Keskustelussa ei tehty paatdsehdotuksesta poikkeavia esityksia.

Paatos:
Hyvéksyttiin yksimielisesti.



