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Askarruttaako
työkykysi? 

Topakasti tukenasi

Onko sinulla haasteita tai huolia työkykyysi liittyen?
Asioita ei tarvitse lähteä selvittämään yksin.

Oma työkykykoordinaattorisi auttaa sinua palveluviidakossa. 
Olemme tukenasi työ- ja toimintakykysi selvittämisessä ja 
ohjaamme sinut tarvitsemiisi palveluihin. Esimerkiksi 
arviointi-, kuntoutus- ja lääkäripalveluihin ja työkyvyttömyys- 
eläkkeen selvittelyyn. 

Topakan palvelut ovat työttömille, joilla työ- ja toimintakyky 
vaatii selvittelyä. Palvelut ovat maksuttomia.

Katso yhteydenottotavat ja yhteystiedot kääntöpuolelta.
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Yhteystiedot

Vappu Pöllänen
050 463 7531
vappu.pollanen@joensuu.fi

JOENSUU

Kantakaupunki
050 323 0294

Satu Muhonen
Kiihtelys- ja Tuupovaara, 
kantakaupunki
040 105 1181
satu.muhonen@kitee.fi

Anu Honkanen
Eno, Pyhäselkä ja 
kantakaupunki
050 516 3068
anu.honkanen@joensuu.fi

Ota yhteyttä oman alueesi työkykykoordinaattoriin puhelimitse, 
sähköpostitse tai verkkosivujen lomakkeella (joensuu.fi/topakka). 

Tapaamiset ajanvarauksella kasvokkain tai etänä.

Ota yhteyttä 
Topakkaan

Tilanne-
kartoitus

Suunnitelman 
tekeminen

Suunnitelman 
toteutus

Kauppakeskus Centrum
Kauppakatu 29, 
3. kerros, Joensuu

Kuinka saat asiat etenemään?

Kiteentie 25,
82500 Kitee

Satu Muhonen
040 105 1181
satu.muhonen@kitee.fi

KITEE

Hovilankatu 2
(käyntiosoite: 
Kuusjärventie 3)
83500 Outokumpu

Sanna Kasurinen
050 326 4546
sanna.kasurinen@
outokummunkaupunki.fi

OUTOKUMPU

LIPERI

Ylämyllyntie 62 B,
80400 Ylämylly

Eveliina Ihanus
050 472 4571
eveliina.ihanus@liperi.fi

TOHMAJÄRVI

Järnefeltintie 1
82600 Tohmajärvi

Satu Muhonen
040 105 1181
satu.muhonen@kitee.fi

www.joensuu.fi/topakka


